Formation

8 -

Compétences visées:

Objectifs de la formation:

—> Repérer les symptémes de souffrance, chez les personnes soignées et suivies en psychiatrie mais
aussi chez les professionnels du soin et/ou de l’accompagnement.

—> Réinventerunecliniquedistinguantlesstratégiesdesoinetdepréventionetcellesdurétablissement
en réintroduisant l’exercice de la participation sociale et citoyenne de chacun

Considérer les phénomenes, individuels et collectifs, de résistance au changement
Réfléchir sur Uinfluence des contextes sociohistoriques sur nos pratiques

Comprendre et savoir argumenter en quoi les pratiques associatives peuvent étre
un support complémentaire aux projets de soin et de prévention.

Durée Modalités Lieu Tarifs



Différents thémes seront rappelés et développés ou approfondis en fonction des
connaissances et expériences déja acquises par les stagiaires.

» L’histoire et la Législation concernant les associations (Loi de 1901). La spécificité
des associations dites « clubs thérapeutiques », celle des clubhouses, celle des
GEM et leur rapport aux associations d’usagers de la psychiatrie...

 La vie associative et les écrits :
conventions, Lles archives,

statuts, réglement intérieur, comptes rendus d’instances, les

» Les aspects réglementaires et leurs effets : association versus la régie en psychiatrie, le cahier des
charges (exemple des GEM), Les associations pour personnes mineures, la participation des majeurs
protégés, la fédération, les inter-associations, les autres modes de gouvernance...

» Lesliensaveclacité:lessemainesd’informationssurlasantémentale,les

mentale...

conseils locaux de santé

+ Les notions d’individuel de collectif : La clinique des activités (Georges Daumezon), la clinique
psychosociale (Jean Furtos), la clinique associative, réflexion sur Lla notion d’institution...

Cette formation s’adresse essentiellement aux professionnels qui pratiquent ou qui découvrent ce champ de
travail ou aux équipes quis’engagent dans des actions collectives autour des personnes souffrant de troubles

psychiques.

Docteur Clément Bonnet
Psychiatre des hopitaux honoraire.

Auteur de plusieurs ouvrages (chez les éditions
Eres) : « Au travail », « Linsertion des malades
mentaux », « Le souci de l’humain », « Vivre et dire sa
psychose », « Lentreprise face au trouble psychique
», « Laccompagnement en santé mentale ».

* Acteurs du sanitaire et du meédicosocial,
familles, usagers qui pratiquent ou découvrent
la pratique associative dans le champ de la
santé mentale de plus de 18 ans

* Aucun prérequis de connaissances

+ Effectif minimum: [0

+ Effectif maximum: 20

« Evaluation collective orale par des séquences
d’interactions

« Evaluation des acquis individuelle écrite avec
questionnaire en début et fin de la formation

Supports divers : powerpoint, lecture (d’extraits de)
articles et communications, projections de bréves
vidéos sur les themes abordés, extraits de films,
travail a partir de documents écrits.

Travail et jeux de rbéle avec des post-it avec
possibilité de travail en sous-groupes ou séance de
brainstorming.

Pour toute demande d’aménagement de la formation
pour les personnes en situation de handicap, merci
de prendre contact avec le référent handicap :
contact@santementalefrance.fr

A Uissue de la formation et sur demande, un
certificat de réalisation sera délivré.

Pour toute demande de renseignements
ou d’inscription :

Péle formation et sensibilisation
Gilles BELOTTEAU

0l 82 83 0035-07 644608 22
formations@santementalefrance.fr
boutique.santementalefrance.fr
santementalefrance.fr



