
6 & 7 JUIN 2024
MARSEILLE

«Rétablissement :
Ensemble, bougeons les lignes» 

12ème Congrès

Ensemble : personnes concernées, familles, professionnel.les de la 
santé mentale, nous avons milité et certaines lignes ont bougé.
 
Soins précoces, pari-aidance, travail en partenariat, in!uencent 
durablement les pronostics et les parcours. Des personnes vivent le 
rétablissement, en témoignent et le partagent.
 
Désormais, que veulent les personnes vis-à-vis de leur 
parcours de rétablissement ?

Néanmoins, l’équilibre reste fragile. Si le discours a changé, les 
pratiques peinent parfois à le faire. Les soins et les services basés sur les 
besoins des personnes et qui sécurisent les aléas du rétablissement 
restent minoritaires. La stigmatisation des personnes concernées et 
des structures de soins reste un frein à l’inclusion sociale. Les voix des 
personnes peinent à être entendues.
 
Comment surmonter ces obstacles ?
 
Le rétablissement appartient aux personnes concernées et à elles 
seules. Le rôle de la réhabilitation psychosociale est de favoriser son 
émergence et sa croissance. Plus que jamais les expériences positives 
développées peuvent être sources d’inspiration et de changement.
 
C’est le but de RéH@b’ & de Santé mentale France : proposer des 
espaces d’échanges, de partage et d’inspiration pour aller vers le 
rétablissement, ENSEMBLE.

Inscriptions ouvertes
(détails en !n de document)

Santé Mentale France  - 
11 Rue de Navarin - 75009 Paris 

contact@santementalefrance.fr - 
Tél. : 01 82 83 00 35

Organisme de formation enregistré 
sous le n° 11 75 203 79 75

 jusqu’à 
!n Février 2024

Appel à 
communication 

Ouvert

PRÉ-PROGRAMME

PALAIS DES CONGRÈS

https://boutique.santementalefrance.fr/shop/category/12-eme-congres-de-reh-b-2024-11
https://forms.gle/3hKcJ3ct6KJvqjKE7


.

12ème Congrès

JEUDI 6 JUIN MATIN  
- Palais des Congrès 

OUVERTURE

.  M. Denis LEGUAY
Président - Santé mentale France

.  M. Christophe LANÇON
Psychiatre, Chef de service, APHM

9h00 . 9h45

. Caroline MATTE  
La Maison Perchée

. Représentant des Familles  
UNAFAM

. Stéphanie WOOLEY
ADVOCACY & MH Europe 

. Serge MIKHARSKY
Animateur Groupe d’Entraide Mutuelle chez 
Association GEM «Le Cerisier» , CNIGEM

9h45 . 10h45
PLÉNIÈRE 1 : Rien à propos de nous sans nous
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MERCREDI 5 JUIN 
13h30 . 16h30 - City Center Vieux Port - Word Trade Center
Les CREHPSY ont du talent ! Sur inscription dédiée ici

11h00 . 12h00
PLÉNIÈRE 2 : Entre anti-psychiatrie et ‘rétab-washing’ : 
une autre voie ?
.  Audrey LINDER
Sociologue de la Santé, Lausanne, Suisse

. Carole REYNES & Jean-François DUPONT 
Coordinateurs du CoFor

. Hélène REYREAUD
Médiatrice Santé-paire - C2A ; 
Présidente - ESPAIR Dordogne

. Marion ESPITALIER 
Psychiatrie - CHU de Nantes

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSewwOaHLv4zAI0L4bHBTDCihueitG9rJiTFdnBjhBt9Op_s5A/viewform
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Stratégies d’adaptation 
des professionnels face au 
rétablissement
Auditorium
Jean-François BAUDURET 
Secrétaire général, Santé mentale France

Pair-aidance
Amphi Callelongue - Détails à venir

Bougeons les lignes plus loin : 
inspirations extérieures
Les Goudes 2 Callelongue - Détails à venir

13h00 . 14h00 - Pause déjeuner

14h00 . 16h00 Symposiums et Ateliers  (détails à venir)

12h00 . 13h00  Symposiums et Ateliers (détails à venir)

L’état de la recherche
Amphi Callelongue - Détails à venir

Collectif COMBO
Amphi Callelongue - Détails à venir

Outils de prévention
Les Goudes 1 - Détails à venir

Initiatives numériques
Les Goudes 1 - Détails à venir

Lecture critique du rétablissement
Les Goudes 2 - Détails à venir
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16h00 . 17h30
PLÉNIÈRE 3 - FORMAT MASTERCLASS 
Faire bouger les lignes dans le médico-social

. Sonia ABELANSKI  
Co-responsable : Innovation sociale, dévelop-
pement, formation, audit IPS et rétablissement 
par le travail - Working First

. Mathieu LAFRECHOUX
Directeur du dispositif Santé mentale, Chargé 
d’étude - GEIST Mayenne
 

. Mohammed AMNAYI 
Coordinateur - Le lieu de répit

. Valérie PAPARELLE
Directrice Générale - La Nouvelle Forge 

Fin de journée
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9h00 . 10h30  - Symposiums et Ateliers (détails à venir)

Les nouveaux métiers au service du 
rétablissement
Auditorium - Détails à venir

Collectif Directives Anticipées en 
Psychiatrie
Amphi Callelongue - Détails à venir

Équipes mobiles et aller-vers
Les Goudes 1 - Détails à venir

Rétablissement, gouvernance, 
participation et accompagnement 
au changement
Les Goudes 2 - Détails à venir

10h45 . 11h45
PLÉNIÈRE 4 - FORMAT MASTER CLASS
Faire bouger les lignes dans le sanitaire

. Raphaël BOULOUDNINE 
Psychiatre/Formateur spécialisé en 
santé publique et à l’approche orientée 
rétablissement - WFX Formations

. Julien BONILLA-GUERRERO
Ergothérapeute - CH Jonzac

. Marie DE BOULAY
Pair aidante familiale professionnelle - Pôle 
94G16 - Hôpitaux de Saint-Maurice
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11h45 . 12h45
PLÉNIÈRE 5 - FORMAT MASTER CLASS
Faire bouger les lignes dans la pédopsychiatrie

. Olivier CANCEIL
Vice-président Santé mentale France ; 
Coordonnateur médical - Chef de Service
Clinique de Sceaux -  Fondation Santé des 
Etudiants de France
  
. Catherine DOYEN
Pédopsychiatre, Cheffe de Pôle, Présidente de 
CME site Sainte Anne - GHU Paris Psychiatrie 
Neurosciences 

. Julien DUBREUCQ
Pédopsychiatre, service de psychiatrie de 
l’enfant et de l’adolescent - CHU de
Saint Etienne

. Nicolas GIRARDON
Pédopsychiatre, Chef de Service CMPA de 
Neufmoutiers en Brie - Fondation Santé des 
étudiants de France

12h45 . 13h00
PLÉNIÈRE 6  - Santé mentale Grande Cause Nationale 2025 !
. Collectif Santé mentale Grande Cause nationale 2025 initié par : 
ADESM, AJPJA, CNIGEM, FEHAP, Fondation Fondamental, Psychodon, 
Santé mentale France, Unafam
Signatures ouvertes sur : santementale2025.org

http://santementale2025.org
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13h00 . 14h00 - Pause déjeuner

14h00 . 15h30 - Symposiums et Ateliers (détails à venir)

VENDREDI 7 JUIN APRÈS-MIDI
- Palais des Congrès 

Quelle Réhab’ pour 
les oubliés de la Réhab ?
Amphi Callelongue - Détails à venir

L’accompagnement des TSA
Les Goudes 1 - Détails à venir

Troubles borderline 
Les Goudes 2 - Détails à venir

15h30 . 16h00
PLÉNIÈRE 7 - J’AI BOUGÉ LES LIGNES EN 300 SECONDES 
5 initiatives concrètes et innovantes en 5 minutes

16h00 . 16h30
CLÔTURE

. Nicolas FRANCK  
Chef du pôle Centre rive gauche 
- CRR CH Le Vinatier

. Yves BANCELIN 
Directeur - ESPER PRO

. Valérie PAPARELLE
Directrice Générale - La Nouvelle Forge 
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Inscriptions individuelles
Inscriptions via formation 

professionnelle 
(demande de convention)

Tarifs adaptés et solidaires

Santé mentale France s’efforce de proposer des 
tarifs toujours plus accessibles à toutes et tous. 
C’est dans cette optique que nous proposons 
un tarif préférentiel aux personnes concernées, 
familles, GEM et pair-aidants.

Pour les autres tarifs nous proposons 
également une ristourne de :
 
 -10% à partir de 3 personnes inscrites
-15% à partir de 5 personnes inscrites
-20% à partir de 10 personnes inscrites
  
Si des dif!cultés subsistent, contactez-nous 

Appel à participation : Proposez un atelier, une prise 
de parole ou un stand (jusqu’à Fin Février 2024)

VENDREDI 7 JUIN APRÈS-MIDI
- Palais des Congrès 

https://boutique.santementalefrance.fr/shop/category/12-eme-congres-de-reh-b-2024-11
mailto:rehab%40santementalefrance.fr?subject=Demande%20de%20convention%20R%C3%A9h%40b%27%202024
https://forms.gle/AXhENAbNUZcczKsj6

